2CQ2TE TO NEPO

Avtipetwrii(ovtag pia metpeAatoknAioa.




To netpEAaLo

To metpEAalo €ival TOoo TTOAUTLHO
TIOU ovVopAleTal Kol Lo pog XPUooc.
MpOKELTOL YL EVOL TTAXUPEVOTO
Hopo, okoUpPo KADE 1 TTPACLVWTTO
UYPO METPWHA. To XPNOLULOTIOLOUE
KaOnpepva ywa va (eotaivou e ta
OTI{TLOL HOG KOL YLOL VOL LETOLKLVOU LOLOTE

(BevCivn).




Ta netpeAaodpopa mAoila

£ Oelly Wagei ey 4. N

To metpeAatlo petadépetal KabBnuepva
armo defapevorhota. Aev eival Alyeg ot
dOpPEC IOV £val TETOLO TTAOLO £XEL UTIOOTE
BAABN, armeAeuBePWVOVTAC CNUAVTLIKES
TIOoOTNTEC eTpeAaiov otn BdAacoa.
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Ol CUVERELEC EVOC aTuXNpotoC meTpeAaLlodpopou MAoilov.

‘Eva atuxnua evog etpelatopopou tAolou pmopel va
eTiLpEpeL OAEOpPLEC KaTaoTpodEC oTo TtEPLBAAAOV. To
TIAXUPPEVOTO TIETPEAALO LOAUVEL OXL LOVO TO VEPO,
G o 1 s = WL m - aAAQ Kot TLG TapaAieg, evw mapdAAnAa TPoKaAEL To
B _r\—s:':.’ ﬁpwh&—u~ '?’ ’ ’ ’
R G e E T Bavato moAAwv (wWwv.
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.




2(2TE TO NEPO
—

Moo duokoAo eival va KOoLPLOOULE TO VEPO LETA ATTO £VA TETOLO ATUXNMNA;

2TO EPWTNUA QLUTO Ba ATTAVTACETE £0€(C, UE TN SPACTNPLOTNTA TTOU AKOAOUBEL.

YAwa ova opada matdwv:

*Eva otnpt nALEAaLo.

*Kakao.

*] KOUTOAQKLO YLOL QLVOKATELLAL.
*]1 Aekavn L€ VEPO.

Mot Tov KaBopLlopo Tou vVeEPOU:
*[TotnpLla, BapBakt, koutaALa.




2(2TE TO NEPO
—

MpooBeote TO KAKAO 0To NALEAALO Kol avadeVOTE To. AnULoupyeital Eva aYUPEVOTO
uypO, N PN TOU OTOLOU TIPOCOMOLALEL PE TO TIETPEAQLLO.
AbeldoTe To 0TN AEKAVN LE TO VEPO KalL mapatnpelote Tt oupBaivel.




2C2TE TO NEPO

To «meTpeAao» Sev
OVOLLELYVUETOL UE TO VEPO.
O otoxo¢ pog Aoumov eivat

va adalpECOUE TO

TETPEAALO XWPIC va
adaALPECOUE KOIL TO VEPO.




2C2TE TO NEPO

AV XpNOLUOTIOLI)OOULLE TO TTOTAPL, UITOPOUUE VO BYAAOUE QPKETH TTOCOTNTA TIETPEAAioU, AN
Holt apopoUE Kal ApKETO VEPO. Me TO KOUTOAAKL aidpapOU UE TO TTETPEAALO, OAAQ
xpeLlalopaote ToOAAN wpa yla va ta katadEpoupe. To BapuBakt amoppodad emiong katapxnv
TETPEAALO, AANA XPELALETOL OLKOLO TIEPLOCOTEPO XPOVO.




22 TE TO NEPO

H SouAeld rou €xete va KAvete gival SUoKoAN aAAd
TIOAU onpavtikn. N auto Ba mpémel va epyoaoTteite
opadka! Anpovpynote opuadeg Twv 4-5 atopwy,
anodaciote mTwc Ba CWOETE TO VEPO Kall EeKLVOTE!




